
QOLismをはじめて登録する方へ
1.「新規登録」をタップ 2. 利用規約を確認して

「同意します」をタップ
3.任意のメールアドレス、
パスワードを入力

4.団体コードを入力

7.歩数の同期方法を設定5.ユーザー情報を入力

登録時間はたったの３分☆
一緒にはじめてみましょう!

※QR コード® は(株) デンソーウェーブの登録商標です

06040133

“06040133”を
入力してください

6.ニックネーム、身⾧・
体重、生活習慣を登録

インストールは下記QRコードの読取り!
または、
アプリストアで「QOLism」と検索!

QRコードはコチラ!

アプリ登録前にいずれかをご準備ください。

■資格情報のお知らせ等
■マイナポータルの健康保険証内の資格情報
■資格確認書

以下をご入力ください
◇健康保険資格の記号・番
号（記号と番号をつなげて）
◇性別
◇生年月日
◇セイ（カナ）、メイ（カナ）

※ウェアラブルデバイスが
ない場合、iOSは「ヘル
スケアから取得」を、
Androidは「ヘルスコネ
クトから取得」を選択

Androidでうまく歩数連携が行われない場合・・・

ヘルスコネクトとGoogle Fitが連携されているか確認してください。

下記URLまたはQRコードの遷移先の「ヘルスコネクト設定手順書」を参考にヘルスコネクトの設定をご確認ください。
ヘルスコネクト設定手順書（新規ユーザーのみなさま向け）（https://qolead.com/app/qolism/guide/health_connect/guide_for_new_users.pdf）


