
検査レポート

菌量とアンケート回答から

【歯ぐきの健康レベル】を数値でご報告

T.d 菌

T.f 菌

P.g 菌

検査のあとは
定期的な歯科受診も

忘れずに

警戒レベル値

0～0.5

0.5～1.5

1.5～2.5

2.5～3.5

レベル

健康

注意

危険

かなり危険

お勧めする歯科受診の目安

1年に1回

半年に1回

悪化する前に受診し治療を

すぐに受診し治療を

重度の歯周病に影響があるといわれている
RedComplex ３菌の量を測定
（レッドコンプレックス）

歯周病の原因3菌の量を測定

あなたは どのレベル？

＊自覚症状がある、1年以上歯科受診をしていないなどの場合には、
　判定にかかわらず速やかに受診してください

＊警戒レベル値が【危険】【かなり危険】に該当する数値と判定された場合は、
　原則歯科受診をすることが費用助成条件となります。

だ液を送るだけで
歯周病リスクがわかります！

東北電力健康保険組合

20歳以上のご本人・ご家族対象者：
※2027年3月31日時点

歯ぐきの健康 警戒レベル検査サービス

健康な からだづくりは 「お口」から！

歯周病リスク検査郵送型

2027年申込締切 まで（金）
3 5

自己負担は

1,000円です！



お申込み 検査キット到着・お支払い

検査結果到着

自宅で採取・検査センターに返送

検査
結果

受診対象者 検査費用（自己負担金）

https://zaitaku-kensa.com/form/625/6972d2bcd8629

検査完了のお知らせメールに記載のURLよりログインして、
検査結果をいつでもご確認いただけます

検体返送後、2～4週間程で検査
レポートが届きます

採取した当日に検体を投函

起床後すぐにだ液を採取

検査
結果 検査

結果
ログ
イン

いつでも
確認

●以下に該当する方はお申込みできません
　・３か月以内に抗生物質を服用（使用）された方
　・インフルエンザ等の感染性の病気の疑いがある方
　・日常的に口腔内に出血がある方

1,000円（税込）

東北電力健康保険組合「郵送型・歯周病リスク検査」実施要項

■歯周病とは？
歯周病の原因菌が出す
毒素により歯肉に炎症
がおこり、進行すると歯
ぐきや歯を支える骨が壊
されていく病気です。

近年、歯周病が糖尿病・喫煙などと強い関連性があると指摘されており、歯周病の予防・
生活習慣の改善が全身の健康状態の維持に欠かせないものと考えられています。

1ヶ月以内にご利用ください検査キット到着後

まで3月5日（金）2027年検査の
申込締切

定期的な歯科受診
“プロフェッショナルケア”で
お口の健康維持を！

お近くのコンビニから
お支払いください

申込み時に「コンビニ支払い」を選択された場合は、検査キットと一緒に「コンビニ
払込用紙」が届きます（Web上での「クレジットカード払い」も選択できます）

検査キットと一緒に専用
払込用紙が入っています

払込用紙
検査
キット

払込

※Web上でのクレジットカード払い、
　または、コンビニでの払込み

※2027年３月31日時点の年齢です

①20歳以上 の被保険者（本人）
②20歳以上 の被扶養者（家族）

※

※

TEL.03-3549-0810　FAX.03-3549-0830
お問合せ

●受付業務委託先：株式会社 サンプリ
10：00～17：00 （土・日・祝日・夏期休業・年末年始は除く）

●検査機関：株式会社江東微生物研究所
※株式会社サンプリ、株式会社江東微生物研究所が知り得たお客様の個人情報は、歯周病リスク検査（歯科健診）以外の目的で使用することはありません

info@zaitaku-kensa.comE mail

❶お申込みされた時点で、自己負担金が発生します。申込
み後のキャンセル・返金はできません。
❷検体採取に失敗した場合は、キット・申込書は廃
棄せず、必ず（株）サンプリへ連絡してください。ご連
絡なくキットと申込書を廃棄した場合は、検査費用
全額（約6,500円）を負担していただきます。
❸検査結果の【歯ぐきの健康 警戒レベル】が【危険なレベ
ル】【かなり危険なレベル】に該当する数値と判定さ

れた場合は、原則歯科受診をすることが助成条件と
なります。また、これらに該当する方へは当組合また
は委託先より受診を促すご連絡をいたします。
❹下記に該当する場合は、検査費用全額（約6,500
円）を負担していただきます。

　◉検査キットをご利用いただかない場合（検査キット
の廃棄による未受診など）

　◉対象外の方からの申込み・受診が判明した場合

注意事項 お申込み前に必ずご確認ください

（当健保加入者ではない・資格を喪失した・検体採
取日が資格喪失日以降など）

　◉検査結果の【歯ぐきの健康 警戒レベル】が【危険
なレベル】【かなり危険なレベル】に該当する数値と
判定された場合で、歯科受診促進にもかかわらず
受診が確認できない場合（特段の理由があり受診
ができない場合は当組合にご連絡ください）

お申込みから
4週間以内に
お届けしますWeb


